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Termine in diesem Pulsschlag:

Spenden sammeln, Kinderfest ab Do, 07.05.
Einweihung Rad- und Wanderweg Fr.08.05.
Saisonabschluss FuBballin Reher o. Beitrag Sa, 09.05.

Mitgliederversammlung Burgerverein e.V. Mo, 11.05.
Himmelfahrt-Fahrradtour Do, 14.05.
Amtsfeuerwehrfestin Holstenniendorf Sa, 16.05.
Fahrbibliothek Di, 19.05.
Motorradtreffen MC o. Beitrag Fr,22./Sa, 23.05.
Seniorennachmittag Di, 26.05.
Anmeldung Bustour Gemeinde/SoVD bis So, 31.05.
Literatur Bistro Mo, 01.06.
Anmeldungder Kinder flrs Kinderfest bis Mo, 01.06.
Nachster Pulsschlag Mi, 03.06.
Kinderfest Sa, 27.06.

FuBballin Puls
Freitag, 15. Mai:
19:15 Uhr: FC Reher/Puls Il - TSV Aukrug Il (9er) o. W.

Freitag, 08. Mai 2026 — Einweihung Rad / Wanderweg
Neuer Rad- und Wanderweg nach Viehorn (Reher) -
jetzt entdecken! Wieder ein Projekt in der Gemeinde
abgeschlossen: Der neue Rad- und Wanderweg von
Puls nach Viehorn/Reher ist fertiggestellt! Freut Euch
auf eine attraktive Strecke, die Naturerlebnis, Erholung
und eine sichere Verbindung zwischen den beiden
Orten auf ideale Weise miteinander verbindet.

Dieses Projekt zeigt, was durch engagierte
Zusammenarbeit moéglich ist. Unser herzlicher Dank gilt
dem Bau- und Wegeausschuss sowie der
Naturschutzbehorde des Kreises Steinburg fur die
Unterstutzung und Genehmigung. Ebenso danken wir
der Firma Stefan Alter fur die professionelle Umsetzung
der Erdarbeiten, Sonke Martens far die
Rodungsarbeiten und Baumpflanzungen sowie der
Sparkasse Westholstein fir die finanzielle Forderung.
Ein besonderer Dank geht an die Familie Kuhl fur die
Bereitstellung der Flache. Auch die Beschilderung ist
nun vollstandig abgeschlossen — der Weg ist bereit fur
Euch!

Feiert mit uns die Einweihung!

Freitag, 08. Mai 2026, ab 19:00 Uhr am neuen Rad-
und Wanderweg

Treffpunkt: Einfahrt zur ,,Koppel*

Freut Euch auf einen geselligen Abend in schoner
Umgebung - fur das leibliche Wohl ist mit Wurst und
Getranken bestens gesorgt. Kommt vorbei, bringt Eure
Familie und Freunde mit und erlebt den neuen Weg
gemeinsam mit uns!

Birgermeister Jens Stéver

Montag, 11. Mai - Einladung zur
Mitgliederversammlung Biirgerverein Puls e.V.

Der Burgerverein Puls e.V. ladt zur Mitgliederver-
sammlung am 11. Mai um 19:00 Uhr ins Dorfgemein-
schaftshaus Puls ein.

Tagesordnung:

1. BegriuBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit
2. Antrage zur Tagesordnung

3. Einwande gegen das Protokoll der letzten Mitglieder-
versammlung vom 22.09.2025

Bericht der Vorsitzenden

Kassenbericht

Bericht der Kassenprufer/Entlastung d. Vorstandes
Vorstandswahlen:

Vorsitzende/r

2. Vorsitzende/r

Kassenwart/in

Schriftfihrer/in

stellv. Schriftfihrer/in

1. Beisitzer/in

2. Beisitzer/in

8. Wahl eines/r Kassenprufers/in

9. Verschiedenes
Mitgliedsantrage stehen
Puls.com zur Verfigung.
Vorsitzende, Christin Gloyer
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Donnerstag, 14. Mai - Himmelfahrt-Fahrradtour

Der SV Puls ladt wieder zur traditionellen Fahrradtour
ein. Dazu wurde der Flyer erstellt, der unten angehangt
ist und alle Informationen enthalt. Wichtig ist, wir
mdchten bitte zur besseren Planung eine Anmeldung
bis zum 10. Mai. Die Strecke ist ca. 35 km lang und geht
einige Kilometer uber Schotterwege durch den Wald.
Wir freuen uns schon auf einen tollen Tag.

SV Puls, der Vorstand

Samstag, 16. Mai - Amtsfeuerwehrfest in
Holstenniendorf

Am Samstag, dem 16. Mai, findet das diesjahrige
Amtsfeuerwehrfest auf dem Festplatz in
Holstenniendorf statt. Um 12:00 Uhr beginnt der
Marsch zum Ehrenmal. Gleich im Anschluss starten
um 13:00 Uhr die Wettkampfe. Unsere Kameradinnen
und Kameraden haben fleiBig geubt und freuen sich
Uber jede lautstarke Unterstutzung. Der Festball mit
der Siegerehrung beginntdann um 20:00 Uhr. Ab 18:30
Uhr bieten wir wieder einen Shuttle-Service an (Abfahrt
und Ankunft Multifunktionshaus)

FF Puls

Dienstag, 19. Mai - Fahrbibliothek

Der Bucherbus steht am Dienstag von 14:00 bis 15:00
Uhr am ehemaligen Feuerwehrgeratehaus, SchulstraBe
26. Es gibt die Moglichkeit die Medien telefonisch, per
Mail oder uber unseren Online-Katalog vorzubestellen.

Dienstag, 26. Mai - Seniorennachmittag

Am 26. Mai um 14:30 Uhr findet der néchste
Seniorennachmittag im Dorpshus statt. Jeder der Lust
auf einen geselligen Nachmittag hat ist herzlich
willkommen.

Ulla und Team

Montag, 01. Juni - Literatur-Bistro

Zum Literatur-Bistro am Montag, 01. Juni 19:00 Uhr,
kommt erneut Heide Sommer zu uns. Sie liest aus der
Autobiografie ihres Mannes Theo Sommer "ZEIT
MEINES LEBENS" - Erinnerungen eines Journalisten.
Theo Sommer zeichnet seinen Weg von der NS-
Ordensburg Sonthofen Uber die Nachkriegsjahre in
Schweden und den USA bis zu seiner pragenden Rolle
bei der Wochenzeitung DIE ZEIT nach. Im Fokus der
Lesung stehen Theo Sommers Begegnung mit Helmut
Schmidt und dessen politische Bedeutung sowie die
Rolle der Pressefreiheit und die Verantwortung des
Journalismus in  unserer Gesellschaft. Diese
Veranstaltungsreihe verbindet Erinnerungen,
Geschichte und journalistische Reflexion —ein Muss flr
Literatur- und Geschichtsinteressierte gleichermafen.
Wir treffen uns in Todenbulttel, im "Haus im
Kirchengrund", HauptstraBe 59. Der Eintritt ist frei. Ein
Obolus fur Getrank und Geback wird gern
angenommen.

Gerd Menzel

Mittwoch, 03. Juni - Nachster Pulsschlag

Beitrage fur den Pulsschlag 06/2026 bitte bis zum
30. Mai per Mail an pulsschlag@gemeinde-puls.com,
an Jens Stover, Tel. 8498, oder an Rolf Brandenburg, Tel.
1568. Fir den 01. Juli ist die nachste Ausgabe
vorgesehen.

Berichte und Ankiindigungen

PULSSCHLAG

Das monatliche Mitteilungsblatt fiir die'‘Gemeinde Puls
25 Jahre Pulsschla
Im Protokoll der Sitzung der Gemeindevertretung vom
14. Mai 2001 findet sich unter TOP 5 ein Eintrag, der den
Beginn einer bis heute erfolgreichen Geschichte
markiert:
»Der Burgermeister (Jurgen Schmid) stellt ein neues
Bekanntmachungsblatt unter dem Titel Pulsschlag vor.
Herr Gerd Menzel hat die Idee, alle Bekanntmachungen
der Gemeinde, der Freiwilligen Feuerwehr und der
Vereine zusammenzufassen und — wie bisher mit der
,Hallo‘—zu verteilen. Herr Menzel ist bereit, die Beitrage
zu sammeln und das Blatt zu erstellen. Der
Burgermeister, die Gemeindevertreter, der Wehrfuhrer,
die Vereinsvorstdnde und auch alle anderen Bulrger
mussen ihm ihre Beitrage zukommen lassen. Eswerden
keine Anzeigen angenommen. Ein Muster wird
begutachtet, und der Vorschlag wird angenommen.“
Nur neun Tage spater wurde der erste Pulsschlag an alle
Haushalte der Gemeinde verteilt.
Seitdem sind 25 Jahre vergangen. In dieser Zeit sind

mehr als 300 reguldre Ausgaben erschienen -
Ausgaben, die das Leben in unserer Gemeinde
dokumentieren, Uber Veranstaltungen berichten,

informieren und verbinden.

Geflllt wurden die Seiten durch Beitrdge vieler
engagierter Mitblrgerinnen und Mitburger, durch die
Pressewarte der Vereine sowie durch den
Blurgermeister. Oft mussten Texte erganzt oder
sprachlich Uberarbeitet werden — immer mit dem Ziel,
die Informationen klar und verstandlich an alle
Haushalte weiterzugeben.

Fur die ersten 15 Jahre ehrenamtlicher Arbeit zeichnete
sich Gerd Menzel fir das Schreiben und
Zusammenstellen des Pulsschlags verantwortlich. Seit
dem Jahr 2016 fuhrt Rolf Brandenburg diese Aufgabe
fort. Beiden gilt der besondere Dank der gesamten
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Gemeinde Puls flr ihren langjahrigen Einsatz und ihre
Verbundenheit mit unserer Dorfgemeinschaft.

Der Pulsschlag ist damit weit mehr als ein
Mitteilungsblatt - er ist ein Stlick gelebtes
Gemeindeleben.

Fir die Gemeinde Puls

Blirgermeister Jens Stover

Busrundfahrt fiir Senioren der Gemeinde und
Mitglieder des SoVD Puls

»Eine Busfahrt, die ist lustig - eine Busfahrt, die ist
schon.“ Entsprechend diesem Motto machen wir uns
auf nach Schleswig und werden ausschlieBlich vom Bus
aus bequem die Stadt und Umgebung von 14:00 bis
16:00 Uhr erkunden. Danach haben wir noch genligend
Zeit bei Kaffee/ Tee und Kuchen uns untereinander
auszutauschen, bevor wir wieder Richtung Puls fahren.

Termin: Dienstag, 16.06.2026
Abfahrt: 12:30 Uhr

Abfahrtsort: Dérpshus, Dieckenweg 10
Ruckkunft: ca. 18:30 Uhr

Kostenbeitrag: 10,00 Euro p.P.
Anmeldefrist: bis Sonntag, 31.05.2026
verbindliche Anmeldung: bei Susanne Nowak
(Tel:8625) oder bei Dorte Mertens (Tel: 859477 o.
015127118998)

Wir hoffen, wir haben euer Interesse geweckt und
freuen uns tUber Eure Anmeldungen.

Blirgerliches Mitglied des Sozialausschusses,

Dérte Mertens

Kinderfest und Riickblick Hauptversammlung

Unser traditionelles Pulser Kinderfest findet dieses Jahr
am Samstag, dem 27. Juni, statt. Wieder haben wir uns
flr unser Dorpshus und den angrenzenden Sportplatz
als Austragungsort entschieden.

Vorab fand am 16. Marz im Doérpshus die Kinderfest-
Hauptversammlung statt. Leider war die
Versammlung in diesem Jahr nur sehr spaérlich
besucht. Das ist besonders schade, dawirim Dorfviele
Kinder haben und das Kinderfest vom Engagement und

der Unterstutzung der Erwachsenen lebt.

Wir wurden uns sehr wiinschen, dass sich kunftig mehr
Eltern oder auch gerne GroBeltern die Zeit nehmen, an
der Jahreshauptversammlung teilzunehmen, um
gemeinsam ein schdnes Kinderfest auf die Beine zu
stellen.

Der neue Vorstand setzt sich wie folgt zusammen:
Kerrin Holling, Tanja Wessel, Sandra Ehlert, Inken
Bracker, Sarah Zyweck und Laura Schmidt. Wir
bedanken uns an dieser Stelle sehr herzlich bei Karina
Pehlke flr ihre engagierte Mitarbeit im Vorstand. Vielen
Dank fur deinen Einsatz! Damit das Kinderfest auch
dieses Jahr ein voller Erfolg wird, sind wir auf Mithilfe
angewiesen: Fur den Aufbau ist Muskelkraft gefragt,
daher durfen sich ebenso Manner angesprochen
fuhlen. Es gibt genug zu tun... also kommt am Freitag,
dem 26.06.2026 ab 16.00 Uhr gerne zum Aufbau!
AuBerdem suchen wir noch dringend Aufschreiber
fur die Spiele, die die Ergebnisse der Kinder festhalten.
Ohne eure Unterstitzung kdénnen die Spielstationen
nicht reibungslos durchgefihrt werden — meldet euch
also gerne beim Vorstand!

Die Sammlung findet vom 07.05. — 30.05.2026 statt.
Haltet eure Geldbeutel bereit - flr eure Spenden
danken wir im Namen der Pulser Kinder schon jetzt im
Voraus.

Die Anmeldung der Kinder und der Jugendlichen bis 15
Jahre erfolgt per WhatsApp bei Kerrin Holling
(01751544047) oder bei den Sammlern bis zum
01.06.2026. Die Anmeldung ist verpflichtend.

Das Tanzen findet montags von 16:00 —17:00 Uhr mit
Hannah & Jasmin auf dem Ringreiterplatz statt. Wer
auch mitmachen méchte, kann sich gerne bei Tanja
Mark-Patermann (015224122049) melden.

Kurz und gut: Wie jedes Jahr sind wir auf die tatkraftige
Unterstltzung der Pulser angewiesen, damit auch das
diesjahrige Kinderfest wieder ein unvergessliches
Erlebnis fur den Pulser Nachwuchs werden kann. Wir
sehen uns dann zum Aufbau, aber spatestens zum
Kinderfest!

Sandra Ehlert —Im Namen des Kinderfestvorstands

SoVD-Familientag

im Freizeitpark Tolk-Schau am 29. August 2026 ab 10 Uhr

Liebe Mitglieder,

der SoVD-Familientag findet in diesem Jahr im Familien-Freizeitpark Tolk-Schau statt. Wir freuen uns, wenn Sie

dabei sind.

Unser Angebot fiir Sie: 25 € fiir Erwachsene; freier Eintritt fiir Kinder < 30 cm oder unter 2 Jahre; freier Eintritt fiir
Menschen mit einem GdB ab 50. Inklusive sind zahlreiche Attraktionen und Vergiinstigungen.

Mehr Informationen erhalten Sie per Klick auf den Button.

https://424055.5eu2.
cleverreach.com/c/115504137/
0826899221a8c-tdlceo




Vaddertag der 14.05.26
Abfahrt um 10: 00 Uhr am Sportplatz g

ﬂ W1r laden alle Mltgl:eder und Freunde
o herzlich zur traditionellen Radtour an
Himmelfahrt ein. Lasst uns gemeinsam  _
schone Stunden auf dem Fahrrad genieflen __
und die Natur erkunden! :
iir Essen und Trinken wihrend der Tour ist ges
— -« Zum spiiteren Grillen wiirden wir uns
iiber Salate freuen,

Bitte anmelden und Infos an Petra:

® 0162-62 0658 3




