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Termine in diesem Pulsschlag: 
Vereinsringreiten                                                                  Fr, 03.10. 
Literatur Bistro                                                                    Mo, 06.10. 
Fahrbücherei                                                               Mi, 08.10./05.11. 
Container für Laub- u. Gartenabfälle                        Do, 16.10. 
Laternelaufen                                                                         Fr, 17.10. 
Seniorennachmittag                                                           Di, 28.10. 
Adventsbasteln Kindertreff                                             Di, 04.11. 
Nächster Pulsschlag                                                          Mi, 05.11. 
 
Fußball in Puls, Samstag, 04. Oktober 
10:00 Uhr:  
SG RePuPei - SG Brokstedt/Hennstedt II, E-Junioren 
11:30 Uhr:  
SG RePuPei - SG Brokstedt/Hennstedt, D-Junioren 
14:00 Uhr:  
FC Reher Puls - VFL Kellinghusen, Kreisliga West 
---------------------------------------------------------------------- 
Freitag, 03. Oktober - Vereinsringreiten 
Erinnerung: Am 03. Oktober ab 14:00 Uhr laden wir 
euch herzlich zu unserem Vereinsringreiten ein. Freut 
euch auf einen spannenden Nachmittag mit guter 
Stimmung, leckerem Essen und Getränken. 
Vorstand RV Puls 
 
Montag, 06. Oktober - Literatur-Bistro 
Am Montag, den 06.Oktober um 19.30 Uhr findet im 
Haus im Kirchengrund zu Todenbüttel das nächste 
Literatur Bistro statt. Geplant ist die Vorstellung des 
Buches „In einem Zug“ von Daniel Glattauer. Kurz zum 
Inhalt: Eduard Brünhofer ist erfolgreicher Autor und von 
Wien aus mit dem Zug unterwegs nach München. Was 
er nicht will, ist sich mit der Frau mittleren Alters zu 
unterhalten, die mit ihm im Abteil sitzt. Dass diese Frau 
- Catrin - Therapeutin ist und sehr viele Fragen an 
Eduard hat, bringt ihn dann doch dazu, über seine 
Bücher zu reden, von seiner Ehe zu sprechen und sich 
auf ein Gespräch über die Liebe einzulassen…ohne zu 
ahnen, was da auf ihn zukommt. Ein dialogreiches 
Lesevergnügen. Referentin: Heidi Munsky, Puls. Gäste 
sind stets willkommen. Der Eintritt ist frei, ein Obolus 
für Getränk und Gebäck wird gerne genommen. 
Gerd Menzel 
 
 

Mittwoch, 08. Oktober/05. November - Fahrbücherei 
Der Bücherbus steht jeweils am Mittwoch von 12:35 -
13:10 Uhr am ehemaligen Feuerwehrgerätehaus. Es 
gibt die Möglichkeit die Medien telefonisch, per Mail 
oder über unseren Online-Katalog vorzubestellen. 
 
Donnerstag, 16. Oktober - Container für Laub und 
Gartenabfälle 
Ab dem 16. Oktober wird auf dem Hof von Familie 
Kröger, Meiereistraße 52 und in der Schulstraße 
(Spielplatz), wieder ein Container für Laub und 
Gartenabfälle (auf keinen Fall Buschwerk in die 
Container werfen) stehen. Die Familie bittet weiterhin, 
wegen spielender Kinder nicht die Hofeinfahrt zur An- 
bzw. Abfahrt zu benutzen. 
Gemeinde Puls, Bürgermeister Jens Stöver 
 
Freitag, 17. Oktober - Laternelaufen 
Unser diesjähriges Laternelaufen findet am                           
17. Oktober statt. Wir starten um 19:00 Uhr am 
Dörpshus. Die aktiven Kamerad(inn)en treffen sich zur 
Vorbereitung bitte schon um 18:30 Uhr. 
Alle sind herzlich willkommen! 
Wir freuen uns auf viele Lichter und im Anschluss auf 
ein paar gemütliche Stunden. Wie gewohnt, wird 
natürlich auch für Speis und Trank gesorgt sein! Geplant 
ist auch eine kleine Pyro-Show. 
Vorstand, FF Puls 
 
Dienstag, 28. Oktober - Seniorennachmittag 
Am 28. Oktober um 14:30 Uhr findet der nächste 
Seniorennachmittag im Dörpshus statt. Jeder der Lust 
auf einen geselligen Nachmittag hat ist herzlich 
willkommen. 
Ulla und Team 
 
Dienstag, 4. November – Adventsbasteln 
Wie jedes Jahr schmücken die Pulser Kinder den 
Tannenbaum auf dem Adventsmarkt. Dafür laden wir 
euch – ob groß oder klein – herzlich zum Basteln am         
4. November um 15:30 Uhr im Gemeindehaus ein. Wir 
freuen uns auf viele kreative Kinder und einen schönen 
gemeinsamen Nachmittag! 
Frissy und Nadine 
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Mittwoch, 05. November - Nächster Pulsschlag 
Beiträge für den Pulsschlag 11/2025 bitte bis zum           
01. November per Mail an pulsschlag@gemeinde-
puls.com, an Jens Stöver, Tel. 8498, oder an Rolf 
Brandenburg, Tel. 1568. Für den 03. Dezember ist die 
nächste Ausgabe vorgesehen. 
 
Berichte und Ankündigungen 
 
Smartphone-Fortbildung für Berufstätige 
Hallo Leute, da ich bereits mehrfach angesprochen 
wurde, die Vortragsreihe für Android „Smartphones“ 
(kein iPhone/Apple) auch für die Berufstätigen 
anzubieten, wollte ich auf diesem Wege mal 
nachfragen, wer Interesse an einer Fortbildung hat. 
Genannt wurden mir schon Themen wie „Paypal“, 
intensivere Nutzung von „Gmail“, Erkennen von 
„Fakeshops und Spammails“, intensiverer Umgang mit 
der Kamera. Was ich nicht anbieten werde, ist der 
Umgang mit Facebook, Instagram und TikTok. 
Mindestteilnehmerzahl 10 Personen, max. 20, 
angedacht ist von der Zeit her 18:00-19:30/20:00 Uhr in 
unserem Dörpshus. Also meldet euch mit euren 
Wünschen an mjegust@gmail.com oder Whatsapp 
01622304057. Es ist jeder herzlich willkommen. 
Antwort bitte bis 24.10.25, dann könnten wir Mitte 
November anfangen. 
Michael Jegust 
 
Bürgerverein, werde Mitglied 
Am 22. September fand die Mitgliederversammlung 
des Bürgervereins statt. Das Protokoll dazu erscheint 
im nächsten Pulsschlag. Der Verein hat zurzeit                    
44 Mitglieder und wir werben hiermit dafür dies 
erheblich zu steigern. Der Verein hat die Aufgabe die 
Gemeinschaft in Puls zu fördern, detailliert sind die 
Aufgaben in der Satzung aufgeführt. Z.B. übernimmt er 
zukünftig die Gestaltung des Adventsmarktes, 
unterstützt die Feuerwehr, Verbände/Vereine sowie die 
Durchführung von Jugend- und Seniorenver-
anstaltungen und geplant sind demnächst auch u.a 
kulturelle Angebote. Finanziell stehen dafür Mittel aus 
dem Betrieb des Windparks zur Verfügung. Also Grund 
genug einzutreten und mitzugestalten. Mit 0,50€ im 
Monat ist man dabei. Das Beitrittsformular, wie auch 
die Satzung, können auf der Homepage der Gemeinde: 
www.gemeinde-puls.com eingesehen und herunter-
geladen werden. 
Bürgerverein e.V., der Vorstand 

Adventsmarkt in Puls am 22. November 
Am 22. November ist es wieder so weit. Der 
Bürgerverein Puls e.V. veranstaltet gemeinsam mit der 
Gemeinde Puls und allen Pulser Vereinen den 
Adventsmarkt in der Dorfmitte. Beginnen wird der Markt 
um 16:00 Uhr mit dem Schmücken des Tannenbaumes. 
Der Kindertreff unter Leitung von Frissy und Nadine wird 
dies organisieren, aber natürlich darf auch in 
„Heimarbeit“ gebastelte Deko mitgebracht werden, um 
den Baum in der Dorfmitte zu verschönern. 
Es wird ein vielfältiges Angebot unserer Aussteller 
geben und auch für das leibliche Wohl steht eine große 
Auswahl bereit. Einige Beispiele aus dem Angebot 
findet ihr in unserem Flyer, der noch verteilt wird. 
Auch gibt es wieder eine Verlosung. Mitglieder unserer 
Vereine werden ab dem 01. November an euren Türen 
klingeln und gegen eine kleine Spende Lose verteilen. 
Die Spenden sind für den weiteren Ausbau des 
Adventsmarktes bzw. für weitere Angebote in der 
Gemeinde. Die gewonnen Präsente können auf dem 
Adventsmarkt in der Zeit von 16.00 bis 20.00 Uhr 
abgeholt werden.  
Wir freuen uns auf eine schöne Veranstaltung mit vielen 
Besuchern und ein paar gemütlichen Stunden. Für die 
Kinder wird wieder ein Kinderkarussell aufgebaut, 
Fahrkarten bekommt ihr an der Tombola-Bude. Zudem 
hat sich der Nikolaus angekündigt. 
Die Pulser Vereine 
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